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 ВЫБОР СИСТЕМ ДОЛЖНЫХ 
ВЕЛИЧИН ПРИ СПИРОМЕТРИЧЕСКОМ 

ИССЛЕДОВАНИИ У ДЕТЕЙ

Шекина А.Г., Стручков П.В., Каменева М.Ю., 
Кирюхина Л.Д., Орлова Е.А., Клюхина Ю.Б., 

Щелыкалина С.П., Маничев И.А.
ГБУЗ «Детская городская поликлиника №125 

Департамента здравоохранения города Москвы», 
Москва, Россия

Цель исследования: сравнить клинические заключе-
ния по спирометрическому исследованию при использо-
вании разных систем должных величин у детей разного 
возраста и разных способов оценки степени отклонения 
измеренных результатов от должной величины.

В работе проведен сравнительный анализ клиниче-
ских заключений спирометрических исследований при 
использовании разных систем должных величин у детей 
(GLI -2012, 2021, Р.Ф. Клемента — Н.А.Зильбера (1994), 
И.С.Ширяевой и соавт. (1990), Knudson R.J., 1976, Zaple-
tal A. et al., 1976) и разных способов оценки степени от-

клонения измеренных: в процентах к должной величине 
и z-оценкой. Исследовано 247 детей в возрасте 5–17 лет с 
бронхиальной астмой легкой степени тяжести и угрозой 
формирования БА , разделенных на возрастные группы: 
5-6 лет, 7-11 лет, 12-17 лет. Результаты: клиническое за-
ключение у одного и того же ребенка различается при 
использовании как разных систем должных величин, так 
и способа оценки отклонения. Выявлено различие в на-
личии степени выраженности бронхиальной обструкции 
и скоростных показателей разной выраженности в раз-
ных возрастных группах. 

Вывод: клинические заключения при использовании 
разных систем должных величин могут различаться. 
При проведении каждого спирометрического исследова-
ния необходимо указывать как использованную систему 
должных величин, так и способ оценки отклонения ре-
зультатов. Особенно это важно при динамическом иссле-
довании ребенка в процессе наблюдения и лечения.
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